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N HOBOCTU HAVKY

OnekTpodoperpamma pparmeHToB JHK B ynsTpadmnonetoBom ceeTe

FeHoanarHocTUKa
Ana 6yaywmx mam

B Uncmumyme xumuueckoi 6uonozuul u ynoamenmain-
noti meduunve CO PAH (Hosocubupcx) paspabomana
cxema 06cae006anUS HeeHUUM, HCOYUUX PEOCHKA UM CUye
MONLKO NAAHUPYIOUUX OEPEMEHHOCID, C YETI0 BbIABICHIUS]
UX 2eHEMUUECKUX 0COOEHHOCME, ONPeOeNTIOUUX PUCK PA3-
BUMUSL OCTONCHEHUT NPU BLIHAUUBAHUU NI0OA.

PoskzieHne 3/10poBOTo MaJbIia — O/IHO M3 CAMBIX PaJIOCT-
HBIX coObITHil B sxu3Hu. [Ipu aTOM 310pOBbE pebeHKa BO
MHOTOM OTIPEZIETISIETCST TEM, KakK MpoTeKaia 6epeMeHHOCT
y ero marepu. YucI0 BO3MOXKHBIX OCJIOKHEHUI BEJHKO:
Gecruiojue, IPUBBIYHbINA BBIKUJBIIL, TOKCUKO3bI U T. [I.

OnHoit n3 HanboJsree 9acTo BCTPEYAIOTIIXCST TTATOTOTHIA
GepeMeHHOCTH SIBJIsIETCsI 2ecmo3 (MO3HUN TOKCUKO3),
IIpU KOTOPOM M3-32 HAPYIUIEHUN B COCYAMCTOH CHUCTe-
Me 1 KPOBOTOKE MPOMCXOAUT PACCTPOICTBO DYHKIIIIT
BOXHBIX opraHoB. OH TIPOSBIISETCS] OTEKaMH, MOBBIIIe-
HUEM apTepUabHOrO [MaBJCHUS W HOsBICHUEM OesKa
B Moue. YacroTa aToli matosornn B Poccum B cpennemM
coctapiisier 8—12% (711 KPYIHBIX TOPOJIOB 9Ta 1Hdpa
B 1,5—2 pasza 6osibiie). [ecTos 3aHMMaeT OHO 13 BELYIINX
MeCT B MATEPIHCKON 1 TePIHATATHHON CMEPTHOCTH: eKe-
TOJIHO B MUPE OT Hero yMupaeT 0koJio 50 Tbic. skeHiuH. OT-
JIaJIEHHBIMU [TOCJIE/ICTBUSIMU TSIKEBIX (DOPM TECTO3a MOTYT
CTaTh TUMEPTOHNIECKAST GOJIE3HD U TIIOMEPYIOHEDPUT.

OpHUM U3 OCHOBHBIX Iy Tel CHIKEHUsT HEOIATOIPHSIT-
HBIX TTOCJIE/ICTBUI TECTO3a JIJIsI MATEPH U I1JI0/1a SIBJISIETCS
ero mpodumakTrka. B HacTosIee BpeMst n3BecTHO Homee
30 pasMYHBIX TEOPHI Pa3BUTH TeCTO3a: BO3PACTAOIIAs
AHTUOKCUAAHTHASA HE0OCTATOYHOCTb, UMMYHOJIOTHYEC-
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Kas /1e3aJ[01Tallsl, CTPECCOPHbIE BO3/eiCTBUS, 9H/I0K-
pUHHBIE paccTpoiicTBa U aAp. HeratnBHO oTpakasich Ha
COCTOSHHUHM CTCHOK COCY/IOB, 3TN (haKTOPBI CHUKAIOT
CTOCOGHOCTH OpraHu3Ma GepeMeHHO afanTHPOBAThCS
K CBOEMY HOBOMY COCTOSTHUIO.

Bonee parmremy n cTOKOMY HapyIIeHUIO alaliTalllOH-
HBIX MEXaHW3MOB OePEMEHHOCTH CITOCOOCTBYET T€HETH-
yeckast mpepaciioNoKeHHOCTb. Ee 0CHOBOW SIBJISIOTCS
HacJeyeMble CTPYKTYPHbBIE I3MEHEHWS TeHOB — MYMAauuu
(annenviovle noIUMOPPUIMDL).

Kax usBectno, B JIHK kaxmoro yesoBeka B Bujie HyK-
JICOTHTHON TIOCTIEI0OBATETIBHOCTH (2eHa) «3aTHICAHO» CTPO-
erne 6ekoB. OT CTPYKTYPBI M YHCJIA TIOCTEAHUX U OyeT
3aBUCETh Halll BHENTHUI 0OJIMK U JKU3HENEeSTENbHOCTD.
Hapymenus B crpoennu /IHK BbI3bIBAIOT M3MeHeHNEe B
CTPYKType GeJIKa WIIN B €r0 KOJUUYeCTBe (eCIM MyTariust
HAXO/IUTCS B PETYJISITOPHON YacTu rena). Bee aTo mpuBoaut
K HapyIreHuo (GyHKIMN Oesika 1 B UTore — K GOJIe3HH.

Oco6eHHOCThI0 MHOTHX TEHETHUYECKUX JIe(PEKTOB SIB-
JISIETCSI TO, YTO OHU MOTYT JIOJITOE BpeMsl HUKaK cebsi He
TIPOSIBJIATH (9TO OJIHA U3 TPUUNH, TOUYEMY OHU He NCUEe3JTN
13 TeHO(OH/IA YeTIOBEYECTBA B PE3YIBTATE CTECTBEHHOTO
or6opa). PazuBInasics 60J1e3Hb B 9TOM CJIy4ae CTAHOBUTCSI
pe3yJbTaToM OObeIUHEHNS HACIECTBEHHBIX (PaKTOPOB
1 GaKTOPOB BHEITHEN cpeibl (TIpreMa JIEKapCTB, KyPeHUs,
obOpasa sku3Hu u T.7.). VIX B3auMoieficTBUE TIPUBOIUT
K 3HAUYUTEJbHOMY CHIUIKEHUIO a/[allTAllHOHHbBIX CITIOCOOHO-
cTeil opraHu3Ma JKEHIUHBI K COCTOSTHIIO GEPEMEHHOCTH
1 MOKET CTaTh CBOETO POJIa TyCKOBBIM MEXaHU3MOM Kac-
KaJa MaTOJIOTHYECKUX PeakInii.

https://scth.ru/papers/genodiagnostika-dlya-budushchikh-mam/ HAYKA u3 nepBbIx pyk

CoTpyaHuupbl rpynnel chapmakoreHoMukn MXBD®M CO PAH yBepeHsl,

Pa6ora Bpadveii HallpaBJieHa Ha TIPEZIOTBPAIIEHNE 1 KOP-
PEKIINIO OCJIOKHEHMH GEepeMEHHOCTH, OJIHAKO CBOEBpe-
MEHHO OCYIICCTBUTDH MPOMUIAKTHUCCKUE MEPOIPUITUS
yIaeTcst faeko He Beerza. M B aToM cMbIcTe GOITBITYIO POJTh
MOKeT UTPaTh OIleHKa MHIUBU/YaJIbHOTO prcKa. /[y aToro
B MHCTUTYTE XUMUYECKOI Orostornu U (hyHAaMEHTATBHOIM
mexutnabt CO PAH paspabotana cxema TOTIOTHATETHHOTO
o6cieioBaHys Oy IyIINX MaTepeil Ha OCHOBE NCCJIeI0BAHMST
KOMILJIEKCA OIPEIeICHHBIX TCHETHYEeCKITX MAapKEPOB.

CornacHo cxeMe y Oyaymux MaTtepeil OMpenessioT Ba-
PUAHTBI TEHOB, OTHOCSMIMXCS K CUCTEMaM CBEPTbIBAHUA
KPOBH, PETryJIsANNN apTePUAILHOTO TaBICHUSA, TETOKCH-
Kl KCEHOOMOTHUKOB, PETYJISIIINN TMMYHOJOTHIECKOTO
B3anMoJieiicTBus nioaa n Matepu u zp. Onpejenenue
HOZ0OHOIO FEHETUYECKOTO CTATYCA O4€Hb BAsKHO, [IOCKOJIb-
Ky HapyIleHHe HOPMaJbHOTO (OYHKIIMOHUPOBAHNS 3THX
CHCTEeM SIBJISIETCSI TPUYMHON HEBBIHAIIUBAHMS GepeMeH-
HOCTH, T€CTO30B U (heTo-TIIAleHTAPHON HEOCTATOYHOCTU
(napyrreHns OYHKINI TTATIEHTH ).

Kpome toro, y HebepeMeHHBIX TOL06HBIE COCTOSTHUST
MOTYT OBITh IPUYMUHON TPOMOOTUUECKUX OCJIOKHEHMI
TIPY NCTIOTH30BAHNHT TOPMOHATBHBIX KOHTPATIETITHBOB MJTH
ITPOBE/ICHUN XUPYPIrUUCCKUX Ollepalnii.

Ha cerogusimnuii 1eHb cxeMa TeHeTHUeCKOTro 00cae10Ba-
HUST JKeHTITH, pazpaborantas B UXBDM, yxe BHenpeHa
B [IBYX JIE4€0HO-[HATHOCTUYECKUX MEUIIMHCKUX IIEHTPAX
Hosocubupcka, 8 Tom uncie B LleHTpe HOBBIX MeIMIIMH-
CKHMX TeXHOJIOTU.

H.B. Kox, K.6.H. M.J1. ®ununeHko

(UHCTuTYT Xvimmyeckovi 6uonorum
n pyHpameHTansHov meauuymHbl CO PAH, HoBocnbupck)

HAYKA u3 nepsbix pyk https:/scfh.ru/papers/genodiagnostika-dlya-budushchikh-mam/

YTO MaTepUHCTBO OOJIXXHO 6bITb cHaCTNUBbIM!

TpaHcunntoMrHaTop nNpefHasHayeH ans geTekumm
hparMeHTOB HYKIIEMHOBbIX KUCIOT B ynbTpaduonere
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